KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |Lazenby
Fornavn |Benjamin David
Stilling / Rolle ICEO ABL

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 10 893

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 10 893
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |STRAY
Fornavn |BJQRN
Stilling / Rolle |Styreobservat¢r

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Annen transaksjonstype

Beskrivelse av transaksjonstype

Board remuneration as resolved by the general meeting on 28 May 2025.

Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 6 000

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 6 000
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |We||s
Fornavn |David
Stilling / Rolle Styremediem

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Annen transaksjonstype

Beskrivelse av transaksjonstype

Board remuneration as resolved by the general meeting on 28 May 2025.

Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 6 000

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 6 000
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av

personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og fHIE":mAﬁ"!:SATSI!éiTS{gFT
ML AL 5L
deres naerstaende AUTHORITY OF NORWAY

Rapporteringspliktig:

Primaerinnsider Nzerstdende person ® Naerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Neerstdende foretak

Foretaksnavn IGROSS MANAGEMENT AS
Organisasjonsnummer 1989722239

Foretaksnavn IGROSS MANAGEMENT AS
LEI-nummer 54930001Z2UJ631HVI31

Om primeerinnsider

Etternavn |R¢dland
Fornavn |Glen Ole
Stilling / Rolle |Styrets leder

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn IABL Group ASA

LEI-nummer |5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Annen transaksjonstype

Beskrivelse av transaksjonstype

Board remuneration as resolved by the general meeting on 28 May 2025.

Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 12 000

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 12 000
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn IBRANDRUD
Fornavn IHAAKON SKARD
Stilling / Rolle |Director of Strategy and Business Development

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 4 461

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 4 461
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |Cummins
Fornavn |Ian
Stilling / Rolle |Chief Performance Officer

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 5 045

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 5 045
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn IKROGS/ETER
Fornavn |SOFIE KLEINHANS
Foretaksnavn

|Advokatfirmaet Haavind

Om primaerinnsider

Etternavn |Anderson
Fornavn |Jake Spencer
Stilling / Rolle ICEO Longitude

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 7 062

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 7 062
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |Phi|lips
Fornavn |Katherine
Stilling / Rolle |Chief Transformation Officer

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 12 519

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 12 519
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |Sega|
Fornavn |Reuben
Stilling / Rolle Chief Growth Officer (CGO)

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 22 191

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 22 191
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av

personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og fHIE":mAﬁ"!:SATSI!éiTS{gFT
ML AL 5L
deres naerstaende AUTHORITY OF NORWAY

Rapporteringspliktig:

Primaerinnsider Nzerstdende person ® Naerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Neerstdende foretak

Foretaksnavn [ENG INVEST AS
Organisasjonsnummer 1912412075

Foretaksnavn [ENG INVEST AS
LEI-nummer 549300GBF3PWP6I3C576

Om primeerinnsider

Etternavn |Eng
Fornavn |Rune
Stilling / Rolle |Styremed|em

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn IABL Group ASA

LEI-nummer |5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Annen transaksjonstype

Beskrivelse av transaksjonstype

Board remuneration as resolved by the general meeting on 28 May 2025.

Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 6 000

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 6 000
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |Jackson
Fornavn Stuart Robert
Stilling / Rolle |c|=o

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 41 558

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 41 558
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |SOLLUND
Fornavn |SVEIN EGIL
Stilling / Rolle ICEO AGR

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 10 747

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 10 747
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn ISTAALEN
Fornavn |SVEIN OLAV
Stilling / Rolle |Genera| Counsel

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 10 842

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 10 842
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn

|Advokatfirmaet Haavind

Om primaerinnsider

Etternavn ISYRRIST
Fornavn |SYNNE
Stilling / Rolle Styremediem

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Annen transaksjonstype

Beskrivelse av transaksjonstype

Board remuneration as resolved by the general meeting on 28 May 2025.

Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 6 000

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 6 000
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |CIeverIy
Fornavn |Wi||iam Edward
Stilling / Rolle ICEO OWC

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Aksept av aksjeopsjon
Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 9517

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 9517
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar




KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og FINANSTILSYNET
deres neerstdende Iﬂ%ﬂ:’:ﬁ;‘f g'FLHSﬂUEEume

Rapporteringspliktig:

® Primaerinnsider Nzerstdende person Neerstdende foretak

Informasjon om den som rapporterer

Etternavn |BECK
Fornavn IMARIANNE
Foretaksnavn |Advokatfirmaet Haavind AS

Om primaerinnsider

Etternavn |SANDVOLD
Fornavn \YVONNE LITSHEIM
Stilling / Rolle Styremediem

Ny melding eller korrigering av tidligere meldt transaksjon

o) Ny melding Korrigering

Informasjon om utstederen eller deltakeren pa utslippskvotemarkedet

Foretaksnavn |ABL Group ASA

LEI-nummer 5967007LIEEXZXH86096

Skjemaversjon: 46345



KRT-1500 Skjema for melding om transaksjoner utfgrt av
personer med ledelsesansvar («primarinnsidere») og
deres neerstdende

Beskrivelse av det finansielle instrumentet/type finansielt instrument

Instrument Aksje

ISIN-kode |N00010715394

Navn pd og/eller beskrivelse av det finansielle instrumentet

FINANSTILSYNET

THE FINANCIAL SUPERVISORY
AUTHORITY OF NORWAY

Transaksjonstype

Transaksjonstype Annen transaksjonstype

Beskrivelse av transaksjonstype

Board remuneration as resolved by the general meeting on 28 May 2025.

Aksjeopsjonsprogram

Transaksjonen er knyttet til utgvelse av et aksjeopsjonsprogram

Valuta for transaksjonen

Valuta NOK

Priser og volum

Pris per enhet | 0

Volum | 6 000

Aggregert informasjon

Gjennomsnittlig pris per enhet | 0,00000
Aggregert volum | 6 000
Total sum | 0,000000

Dato for transaksjonen

e Ja Nei

Dato 20.05.2026

Handelsplass for transaksjonen

Handelsplass XOSL - Oslo Bgrs

Kommentar
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